


ROSALYN SUSSMAN YALOW

1921-2011 <= Se doctoro en fisica nuclear y se
EEUU especializd en radioterapia
<= Recibid el premio Nobel de
medicina en 1977 por el
W desarrollo de |a técnica de
radioinmunoensayo

<= Animo a Millie Dresselhaus a
especializarse en fisica

my itty;bitty bie

Rosalyn Yalow

Biofisica »
Tenemos que creer en
La Madame Curie del Bronx nosotras mismas o nadie

mds lo harad”
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Tenemos la obligacién de hacer que
el camino de las mujeres que nos
sigan sea mds facil

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2014/07/19/rosalyn-s-yalow-biofisica/




HILDEGARDA DE BINGEN

Cosmologa, filésofa natural y
escritora de textos médicos

| J :j Realizé una completa
J_ =) descripcion de plantas,
animales y minerales que
Hildegarda sirvieran para el bienestar
humano

Tuvo una enorme influencia
sobre los poderes de la
época

Intuyé la circulacién de la
sangre siglos antes de que
pudiese comprobarse

https://mujeresconciencia.com/2015/09/16/hildegarda-de-bingen-medica/



ALICE BALL

1892-1916 7= La primera mujery la
EEUU

primera afroamericana en
obtener un titulo de master

B I en la Universidad de Hawai
7= La primera profesora de
guimica de la Universidad
Alice Ball de Hawai

= Investigod sobre la lepray
desarrollo el primer

Quimica tratamiento inyectable para ‘ :
tratarlo Imagen: Jayde @xxSteaMART

7= Murid prematuramente
tras una grave intoxicacion
en el laboratorio
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El método Ball fue durante cerca de 25
afios el dnico tratamiento efectivo para la
lepra

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2018/05/03/alice-ball-pionera-afroamericana-de-la-
quimica-y-descubridora-del-primer-tratamiento-efectivo-para-la-lepra/




VIRGINIA APGAR

19091971 Kéa Dedico su vida al estudio

EEUU de los efectos de |a 'lRGINGA APGAR
anestesia en mujeres Pediatra. Ided un revolucionario
test para evaluar la salud
embarazadas ya las LA CIENCIA i w '%i'é?:é‘i“
p razones de las muertes g&\(’;%{'%ke’q ;
. SR UN MUNDO
prematuras de los bebés i AN DONDE MERECE

LA PENA
NACER.

<= Primera directora de un
servicio hospitalario de
anestesia de importancia

Anestesidloga y Pediatra <= Primera mujer profesora

Su manera de cambiar el de Anestesia en . )
mundo era una sola: Columbia Imagen: Pedro Cifuentes @krispamparo

continuar trabajando

Virginia Apgar.
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El test de Apgar ha
permitido reducir
notablemente la
mortalidad infantil

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2016/03/02/el-angel-de-los-neonatos-virginia-apgar-1909-1974/



NETTIE STEVENS
1, | @ Cuando empez0 a investigar

EEUU no se conocia qué contenia @ NETTERSTTEVENS

la carga genética ni cOmo se
transmitia de una
Sv generacion a otra
<= 20 anos después de su
muerte, TH Morgan recibid

el Premio Nobel por la
demostracion experimental

Nettie Stevens

e del papel de los
cromosomas en la herencia
Una competente experta de ca racteres

" Lageretista Nettie Stevens

fue una de s primeraos cientificos .
cndcscrbirloscromoeomas)(c‘/ysu
papel en la determinocion del sexo.
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Imagen: Luana Game @luanagame

Describié las bases
cromosémicas que
determinan el sexo

+ info:

http://mujeresconciencia.com/2014/07/07/nettie-stevens-genetista/




RITA LEVI MONTALCINI

1909-2012
Italia

Monté su propio laboratorio
en casa y fabricaba bisturies
con aqujas de coser

Nl

Lm

Rita Levi Montalcini

Neuréloga

El cuerpo se arruga pero el

cerebro no Imagen: La extraordinaria liga de la ciencia

@principia_io @angylalailustra @marina_adc

<= Durante la IIGM al no poder trabajar por ser judia montd su propio laboratorio en casa
7 Descubrid el factor de crecimiento neuronal y gand el P. Nobel de Medicina en 1986
<= Luchadora por la ciencia y por las oportunidades de las mujeres en ciencia

= Continud trabajando hasta su muerte
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El “Elogio de la Imperfeccion”
es su autobiografia

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2015/04/22/rita-levi-montalcini-neurologa/
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1947
Francia

Snh

Francois Barre-Sinoussi

Viréloga y biogquimica

We have to show them that
women can DO SCIENCE

7= Su grupo descubrid el virus causante del SIDA
<= Ha sido una de las caras mas visibles de la lucha
contra el SIDA a lo largo de todo el mundo

FRANCOIS BARRE-SINOUSSI

Gran Cruz de la

Legion de Honor S! BARRE
(o]

Fracesa ‘“mlﬁ SlNoa Y

0 oc d @ﬁ%

-i

A0®'

.a..
A

<~ Directora de la Unidad de Regulacion de .
. ) gl Ganadora del Premio Nobel
Infecciones Retrovirales del Instituto Pasteur

7= Presidenta de la International AIDS Society

+ info:

de Medicina en 2008 por el
descubrimiento del virus del
VIH

https://mujeresconciencia.com/2017/10/10/francoise-barre-sinoussi-una-virologa-frente-al-vih/



BODIL SCHMIDT NIELSEN

1918-2015 7= La primera mujer en obtener el titulo de Doctora
BIRSISIcs Odontdloga en la Universidad de Copenhague
#» Doctora (PhD) en la misma Universidad
S C 7= Primera presidenta de la American Physiological Society

Bodil Schmidt Nielsen

Fisiéloga
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La sequnda persona en
recibir el premio Bodwitch
Award Lectureship

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2017/11/03/bodil-schmidt-nielsen-fisiologa/




TROTULA DE SALERNO

e | @ Pertenecid a la Escuela de Salerno,
el la primera escuela de medicina
laica y que permitia el acceso a las
mujeres
7= Escribid Passionibus Mulierum
Curandorum donde intentaba
eliminar la creencia de que todos
los males de la mujer procedian de
la menstruacion
<= Indicd que la infertilidad podia
deberse a problemas en los
hombres, no solo en las mujeres
<= Defendio el uso de hierbas
medicinales para mitigar los dolores
del parto

Trotula
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Especialista en ginecologia, En Ornatum Mulierum defendia la

fan del parto sin dolor importancia de la higiene para la
prevencion de enfermedades e
infecciones en las mujeres

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2016/01/15/la-primera-ginecologa-trotula-de-salerno-1110-1160/




LINDA WATKIINS

Wt Descubrié que las
células gliales son clave
en el tratamiento del

Linda Watkins dolor

Bioquimica y fisidloga

<= Profesora de la Universidad de Colorado en el departamento de Psicologia y
Neurociencias

<= Numerosos premios, entre ellos el premio Principe de Asturias de Investigacion
Cientifica y Técnica, en 2010
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Sus investigaciones han permitido saber

por qué algunos analgésicos actuales que
i actuan exclusivamente sobre las
https://es.wikipedia.org/wiki/Linda_R._Watkins heurohas ho cansiguen atenuar e/ da/or




CHRISTIANE NUSSLEIN-VOLHARD

Alga‘;ia #» Sus trabajos han permitido
comprender cdmo a partir de una
Unica célula se origina un ser vivo

N u completo
= Con el dinero recibido por el P. Nobel

cred una fundacion para estimular a

Christiane Nusslein- jovenes cientificas alemanas a que se
Volhard dediquen a la investigacién

= Un asteroide en su honor

Bidloga y bioquimica
Imagen: La Extraordinaria Liga de la
Ciencia @Principia_io
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Recibié el Premio Nobel de Medicina en
1995 por sus estudios en moscas que
llevaron a conocer e identificar los genes
que permiten la diferenciacién celular en
embriones

+ info:

‘Imagen: C. Nisslein-Volhard
https://mujeresconciencia.com/2014/10/20/christiane-nusslein-volhard-biologa/ © L'Oreal Deutschland




GERTRUDE B. ELION

o Le hicieron escoger |- i e B g
entre doctorarse o
trabajar- Escogio
EI trabajar, y luego

consiquié varios
doctorados honoris
causa = A

Gertrude B. Elion

Bioguimica y farmacéloga

Nada que merezca la pena es Imagen: Rachel Ignotofsky
fdcil @ignotofsky

= Decidié dedicarse a la investigacion al ver a su abuelo morir
tras una dolorosa enfermedad

7= Descubrid principios activos para la leucemia, la malaria, la
gota, el herpes y desarrollé los primeros farmacos contra el
rechazo en los trasplantes

7= Ya jubilada colabord en el desarrollo del primer farmaco
efectivo contra el sida
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2015/01/23/gertrude-belle-elion-bioquimica/




LYNN MARGULIS
PSRN ERE K T i VN Ui o WX

VIg

Lynn Margulis

f
o

@Biogeocarlos ' !,

Imagen: Carlos Lobato @biogeocarlos

Una de las figuras mas importantes en el campo de la evolucién bioldgica
Demostré que las células eucariotas aglomeran diversas células bacterianas

Miembro de la Academia de Ciencias

de EEUU La vida es una unién simbiética
Numerosos libros (incluyendo para Yy cooperativa que permite
nifios y de divulgacion) y triunfar a los que se asocian

reconocimientos

https://mujeresconciencia.com/2014/07/16/lynn-margulis-la-vida-desde-la-cooperacion-microbiana/



ELIZABETH BLACKWELL

La primera mujer
diplomada en medicina en
EEUU

D) Junto a su hermana Emily
_r) }j\_,/ fundé la primera escuela

de enfermeria para

mujeres de EEUU
Colaboré con Florence
Nightingale para crear la
primera escuela médica
para mujeres de R. Unido
Escribio numerosos libros

Elizabeth Blackwell

Imagen: Carlos Lobato @biogeocarlos

La primera mujer que consiguio
ejercer profesionalmente la
> | medicina en todo el mundo

iy 4 U Desde 1949 se otorga la Medalla

Ay E- Blackwell a una doctora en
medicina (Asoc- Americana de
Médicas)

http://mujeresconciencia.com/2015/02/03/elizabeth-blackwell-medica/



FRANCES OLDHAM KELSEY

"1, | @ Fue contratada por la Universidad de Chicago
Canada pensando que era un hombre, especializdndose en

sustancias teratogénicas y obteniendo el doctorado en

Farmacologia

K 7= Fue profesora en la U. Chicago y en Dakota del Sur
antes de trabajar para la FDA (food and drug
administration)

<= Se negd a autorizar la venta de la talidomida en EEUU
al dudar acerca de su seguridad

Farmacéloga <= Posteriormente se comprobo que la talidomida

atravesaba la barrera placentaria y producia

malformaciones

Frances Oldham Kelsey:.

En su honor se
establecio el premio
Dr Frances O Kelsey
de la FDA
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2016/07/24/frances-oldham-kelsey-farmacologa/



ELIZABETH BLACKBURN

1948 <= Se licenciod en bioquimica en la U. Melbourne, realizo su
A“Esélri'ja‘ doctorado con F. Sanger en la U. Cambridge y realizé su
post-doc en Yale antes de establecerse en California
«= Comenzd a interesarse por los teldmeros (los extremos de
r los cromosomas en Yale) trabajando con J. Szostak

#» Con Carol Greider descubrid (y aisld) la telomerasa, la

Elizabeth Blackburn enzima que controla la formacion de los telé6meros durante
la replicaciéon del ADN

#» Cuanta menos telomerasa mas cortos son los telémeros,

Bidloga establecieron que la longitud de los teldmeros se relaciona

con el envejecimiento celular
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Greider,
Greider y Blackburn Blackburn y
descubrieron que las células Szostak

cancerosas producen mayor

compartieron el
cantidad de telomerasa

PN de Medicina
en 2009

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2014/11/26/elizabeth-helen-blackburn-bioquimica/




GERTY CORI
#» Conociod a su marido

1896-1957 en la U. de Vienay
R. Checa-

EEUU emigraron a EEUU

durante la IGM

C O &= En 1947 recibid junto
a su marido y B.

Houssay el Premio

Gerty Cori Nobel de Medicina,
por haber
descubierto el

Médica y Bioquimica proceso de

transformacion del
glucdgeno en acido
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lactico
El ciclo de Cori es el
mecanismo de transformacion El crdater de la luna Cori
de glucégeno en dcido lactico recibe su nombre en

homenaje a ella y su esposo

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2016/03/30/la-doctora-reconocida-gerty-cori-1896-1957/




FLORENCE NIGHTINGALE

1820-1910

o <= Enfermera, establecio protocolos
Reino Unido

higiénicos que evitaron la muerte de
muchos soldados en la guerra de

N Crimea
<~ Pionera en la utilizaciéon de

estadisticas para la representacion de

Florence Nightingale datos médicos

7= Fundadora de |la enfermeria moderna

7= La primera mujer en obtener la Orden
del Mérito

Abstenerse de provocar dafio 7= Fue decisiva para la creacion de la

Cruz Roja Britanica

Enfermera
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El Dia de las enfermeras se
celebra el 12 de mayo

e coincidiendo con su
nacimiento

Florence Nightingale 4’

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2015/05/12/florence-nightingale-enfermera-y-estadistica/


https://www.youtube.com/watch?v=aluTORun4r4
https://www.youtube.com/watch?v=aluTORun4r4

EMMANUELLE CHARPENTIER

Estudid y se doctord en Paris y ha formado parte de la
plantilla de numerosas instituciones americanas y europeas
de prestigio.

) Desde 2015 es Directora del Instituto Max Planck for
(\. IJ Infection Biology donde fundé y dirige la Unidad de Ciencia
~/ de Patégenos

Emmanuelle Charpentier Experta en
mecanismos de
regulacion de
infecciones por
bacterias patdgenas
Cas9 es una
herramienta que

permite cortar trozos
de ADN de forma Image: Hallbauer&Fioretti

sencilla

Recibié el Premio Princesa de
Asturias por descubrir el

CRISPR-Cas9

Image: Maia Weinstock @20tauri

https://es.wikipedia.org/wiki/Emmanuelle_Charpentier



CAROL GREIDER

Greider,

Y Blackburn y
G r _ Szostak

compartieron el

PN de Medicina
" 4 en 2009

Bioquimica l::, “ @CW@reider

Carol Greider

La ciencia no se hace sola. Se
avanza mediante la conversacion
y el compartir experiencias

7= Estudié biologia en California (UC Santa Barbara) y Alemania y se incorpord al
equipo de Elizabeth Blackburn para investigar sobre telémeros

<= Descubrié la enzima telomerasa, responsable de la formacion de los telémeros
durante la replicacion del ADN

7= Tras su tesis se trasladé a Cold Spring Harbor Lab continuando su investigacion
sobre la telomerasa. Actualmente trabaja en la Johns Hopkins Univ. School of
Medicine, y dirige el Departamento de Biologia Molecular y genética
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2015/04/15/carolyn-widney-greider-bioquimica/




BARBARA MCCLINTOCK

1902-1992
EEUU

Ck

Barbara McClintock

Bidloga

7= Desarrollé toda su carrera estudiando las plantas, en concreto el maiz
<= Demostrd que los genes se localizaban en los cromosomas
<= Demostré que los genes podian modificar su localizacién en los cromosomas,
lo que se conoce como transposicion o genes saltarines. Esto provocd un
enorme debate en la comunidad cientifica.
La primera mujer en obtener

el PN de Medicina en solitario
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2014/06/30/barbara-mcclintock-y-la-libertad-de-pensamiento/




MARGARITA SALAS

@PELOPANTON #MARGARITAS ALAS

S|

Margarita Salas

La inventora de la patente
mds rentable del C5/C

Biogquimica

Premio Nacional de Investigacién Santiago
Ramén y Cajal (1999) y Premio Rey
Jaume | de Investigacion bédsica (1994)

<= Oyendo una conferencia de Severo Ochoa se desperto su interés por la bioquimica

7= Alberto Sols la admitié como estudiante gracias a una carta de Severo Ochoa (bah,
una chica...)

<= Al acabar la tesis se trasladé al laboratorio de Ochoa en NY

<= Investigando el fago Phi29 descubrio que era capaz de replicar el ADN, por la accién
de la ADN polimerasa
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La vocacion cientifica no
. nace, se hace

https://losmundosdebrana.com/2017/11/06/margarita-salas-pasion-por-la-biologia-molecular/



https://www.youtube.com/watch?v=kNbKgonROk8

MARIA BLASCO

PRINCIPIA

La primera mujer

B C directora del CNIO

Premio Nacional de
Maria Blasco Investigacion
Santiago Ramén y
Cajal (2070) y
Premio Rey Jaume
| de Investigacion

bdsica (2007)

Biogquimica

7= Hizo la tesis con Margarita Salas y el postdoc con Carol Greider (1993-1997

= En USA se centro en el estudio de la telomerasa.

<= En 1997 regreso a Espaina y se incorporo al CSIC

7= En 2003 se trasladd al CNIO, que dirige desde el afio 2011, institucion reconocida
con la acreditacion Severo Ochoa

7= Su investigacion se centra en el estudio de los teldmeros, el envejecimiento y el
cancer

+ info:
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https://mujeresconciencia.com/2017/05/03/maria-blasco-ejemplaridad-la-vanguardia-la-ciencia/



e ISABEL ZENDAL

Isabel Zendal J J0mez

R

Enfermera gallega y responsable del Orfanato de La Caridad en La Coruia
Formo parte de la Expedicion Balmis que llevd la vacuna de la viruela a América
Bajo su cuidado estuvieron los 22 nifios que mantuvieron la vacuna viva hasta
Ameérica y los 26 que la llevaron a Filipinas

La primera enfermera de la
historia en misién internacional

https://mujeresconciencia.com/2016/02/26/isabel-zendal-gomez-enfermera/



GABRIELA MORREALE

1930-2017

Espafia Premio NaCional de
Investigacion Gregorio
Marafion (1997) y Premio
IVl o Rey Jaume | de

Investigacion clinica (1998)

Gabriela Morreale

Quimica-Endocrina

La responsable de la prueba
del talén en recién nacidos

7= Una de las fundadoras de la endocrinologia moderna

7= Dedico su vida a investigar la influencia del yodo en las hormonas tiroideas y en
el desarrollo del cerebro

7= Es la responsable de que la sal comun se yode

<= Demostré que la hormona tiroidea atraviesa la placenta y llega al feto y por eso
se suplementa de yodo a las embarazadas
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2018/01/11/gabriela-morreale-o-como-usar-lo-que-descubres-para-mejorar-la-vida-
de-la-gente/




JENNIFER DOUDNA

BJo)

Jennifter Doudna

Especialista en el estudio de ARN
Es co-descubridora del CRISPR-Cas9 técnica que permite
editar el ADN de cualquier organismo de forma sencilla y

barata
Catedratica de bioquimica en la Universidad de

California-Berkeley
Recibié el Premio Princesa de Asturias de
Ciencia y Tecnologia en 2015 junto con E-
Charpentier por CRISPR/Cas-9

https://mujeresconciencia.com/2018/02/19/jennifer-doudna-bioquimica/



TU YOUYOU

@PELOPANTON #TuYouyou

Tu Youyou

Quimica farmacéutica

<= Estudid farmacologia y se especializd en medicina tradicional china

<= Aplicod el método cientifico a los remedios tradicionales para comprobar cuales
eran efectivos y cuales no

7= Estudiando los remedios tradicionales chinos descubrié que la artemisinina es
un potente farmaco contra la malaria
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La primera mujer asiatica en
recibir el Premio Nobel de
. Medicina (2015)

https://mujeresconciencia.com/2015/12/30/youyou-tu-quimica-farmaceutica/




LINDA BUCK

Como mujer en la ciencia,
espero que mi Premio Nobel
sirva de mensaje para las

jovenes de cualquier parte
B del mundo, que sepan que
tienen las puertas abiertas y
Linda Buck que les sirva de estimulo
para cumplir sus suefios

Bidloga e immundloga

<= Estudio el doble grado de Psicologia y Microbiologia en Washington y se especializd
en inmunologia

<= Establecidé como las feromonas se detectan en la nariz y se interpretan en el cerebro

<= Recibio el PN de Medicina en 2004
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2014/07/11/linda-b-buck-feliz-por-ser-cientifica/




MARIA VALLET REGI

Premio Nacional de
Vr Investigacién Leonardo
Torres Quevedo
(2008) y Premio Rey
Jaume | de
Investigacion bdsica

Quimica (2078)
@RegiVallet

Maria Vallet Regi

<= Dra en ciencias quimicas y catedratica de |la Facultad de Farmacia

7= Estudia materiales para aplicaciones biomédicas

<= Académica de niumero de la Real Academia de Ingenieria (3/60) y de la
Real Academia de Farmacia (9/47)
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Fue representante espafiola

en el programa Science for
Peace de la OTAN

+ info:

https://mujeresconciencia.com/2017/09/06/maria-vallet-regi-cuando-desarrollemos-la-medicina-regenerativa-no-
necesitaremos-donantes/




ANGELA NIETO

1960
Espafa

~ S | Premio Rey Jaume |
N I de Investigacién bdésica
| = (2009)
Angela Nieto P Premio México de

Ciencia y Tecnologia

Bidloga molecular

@NietoAngela

7« Forma parte de la unidad de neurobiologia del Desarrollo en el Instituto de
Neurociencias de Alicante

7= Profesora de Investigacion del CSIC. Miembro de European Molecular Biology
Organization (EMBO)

7= Su grupo de investigacion se dedica a estudiar la plasticidad celular
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+ info:

https://mujeresconciencia.com/2017/03/01/angela-nieto/




LINA BADIMON

1953
Espana

Bd

Lina Badimon

Fisiéloga

Premio Rey Jaume | de Investigacion
clinica (2014)

7= Profesora de Investigacion del CSIC y Directora del Centro de Investigacion
Cardiovascular

7« Experta en investigaciones cardiovasculares es profesora asociada del Mount Sinai
School of Medicine
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En los momentos en los que llegas
al descubrimiento toda tu existencia
ha valido la pena

+ info:

https://es.wikipedia.org/wiki/Lina_Badim%C3%B3n_Maestro




PATRICIA BATH

UK
La primera mujer !
: afroamericana en e
E))‘ r recibir una patente
~ con finalidades
médicas

Dat*ricin RAaF
Patricia batin
2 o

\owiingom”é‘m-aa‘aﬁ .
,\9_? <G eNECARE To ImpovER\SY

s =
FOUNDER OF THE ANERT
FOR THg pREVENTIO

Desarroll6é una tecnologia para el tratamiento de cataratas mediante laser
Es la fundadora del American Institute for the Prevention of Blindness en

Washington
Ademas de ser la primera mujer en muchos de sus méritos fue también la primera

persona afroamericana en otros muchos

https://mujeresconciencia.com/2015/11/04/patricia-bath-medica-e-inventora/



MAY BRITT MOSER

VIS

IMay Britt IVioser

MAY-BRITT MOSER

PSYCHOLOGIST ane e UROSCIENTIST

Estudio Psicologia en la Universidad de Oslo y se doctord en Neurofisiologia
Directora del Centro de Computacion Neuronal del Kavli Institute

Recibié el Premio Nobel de Medicina en 2014 por sus descubrimientos de
células que constituyen un sistema de posicionamiento en el cerebro

lgual que se baila por amor a
la danza se investiga por

amor a la ciencia
https://mujeresconciencia.com/2017/01/04/may-britt-moser-neurocientifica/
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https://mujeresconciencia.com/

Adela Murnoz Paez

X F] legado de
Hipatia '} : - %
Historia de las mujeres A !: 9 ’z ‘;'\

en la ciencia desde la

Antigiiedad hasta fines
del siglo XIX
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La cara oculta de la ciencia la sociedad y la ciencia desde la
Antigiiedad hasta nuestros dias
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