
2. 	� MOBILITAT SOSTENIBLE
	 �Incentiva els 

desplaçaments  
a peu, en bicicleta 
o en transport 
públic durant  
l’esdeveniment.

10 consells per fer

EL TEU ESDEVENIMENT 
MÉS ‘SOSTENIBLE’
(Espòiler: l’únic esdeveniment 100% sostenible és el que no es fa) 

1. 	� MINIMITZA LA PETJADA DE CARBONI 
	 �Prioritza ponents 

locals i facilita la 
participació virtual. 
Promou els viatges en 
tren o autobús com a 
alternatives de baixes 
emissions.

3. 	 �CÀTERING SOSTENIBLE I SALUDABLE  
	� Ofereix aliments  

frescos, lleugers  
i de temporada, 
prioritzant  
proveïdors locals i 
opcions saludables.

4. 	� DIGITALITZACIÓ I PAPER ZERO 
	 �Substitueix els 

materials impresos  
per solucions  
digitals com  
apps, codis QR i 
certificats electrònics.

5. 	� GESTIÓ RESPONSABLE DE RESIDUS 
	 �Implementa 

sistemes de 
separació, reciclatge 
i reutilització de 
materials per 
minimitzar els  
residus.

6. 	 �ENERGIA RENOVABLE I EFICIENT
	 �Tria seus, allotjaments 

i serveis que acreditin 
l’ús d’energies 
renovables i 
pràctiques  
d’eficiència 
energètica.

7. 	 �PROVEïDORS ECOLÒGICS 
	� Contracta 

proveïdors locals o 
de comerç just i 
evita obsequis que 
continguin plàstics o 
materials d’un sol ús. 

8. 	 ��ACCESSIBILITAT UNIVERSAL
	 �Dissenya un 

esdeveniment inclusiu 
que garanteixi 
l’accessibilitat tant 
física com digital per 
totes les persones.

9. 	� ECONOMIA CIRCULAR
	 �Evita l’innecessari,  

tria opcions de cicle 
de vida llarg, reutilitza 
els resultats dels 
esdeveniments  
previs i recicla els 
materials nous.

10. COMUNICACIÓ, SENSIBILITZACIÓ, 
	 COMPROMÍS
	 �Comunica les 

fites ambientals 
aconseguides i 
l’impacte positiu 
generat en la 
reducció de la 
petjada de carboni.

*Aquesta és una proposta del Grup de Treball d’Esdeveniments Globals de la Vicepresidència Adjunta de Cultura Científica i Ciència Ciutadana del CSIC


